
 令和７年度
「体力アップコンテスト　しずおか」表彰式

日　時　　令和８年２月25日（水）　午後１時10分～午後３時
場　所　　グランシップ　中ホール
主　催　　静岡県教育委員会　



表彰式 参加対象校

みんなで　８の字とび

学年 順位 学校名 学級 記録

第1位 下田市立大賀茂小学校 1年1組 231回

第2位 磐田市立竜洋東小学校 1年東組 169回

第1位 東伊豆町立稲取小学校 2年松組 300回

第2位 三島市立坂小学校 2年1組 299回

第1位 浜松市立中瀬小学校 3年2組 421回

第2位 浜松市立与進小学校 3年2組 343回

第2位 浜松市立与進小学校 3年1組 343回

第1位 藤枝市立瀬戸谷小学校 4年1組 454回

第2位 浜松市立和田小学校 4年3組 447回

第1位 磐田市立青城小学校 5年2組 420.5回

第2位 浜松市立和田小学校 5年1組 402回

第1位 浜松市立篠原小学校 6年4組 522回

第2位 藤枝市立青島北小学校 6年1組 511回

特別支援学級 第1位 浜松市立瑞穂小学校 みずほ2・3・5組 336回

１年生

２年生

３年生

４年生

５年生

６年生



みんなで　ドッジﾎﾞｰﾙラリー

学年 順位 学校名 学級 記録

第1位 熱海市立初島小学校 1年1組 106回

第2位 下田市立大賀茂小学校 1年1組 98回

第1位 三島市立沢地小学校 2年2組 136回

第2位 伊豆市立土肥小中一貫校（前期） 2年1組 135回

第1位 三島市立南小学校 3年1組 129.33回

第2位 三島市立坂小学校 3年1組 113回

第1位 三島市立南小学校 4年2組 127回

第2位 菊川市立横地小学校 4年1組 122回

第1位 磐田市立青城小学校 5年2組 117.33回

第2位 菊川市立横地小学校 5年1組 110.66回

第1位 浜松市立神久呂小学校 6年1組 130回

第2位 伊豆市立熊坂小学校 6年1組 127.8回

特別支援学級 第1位 浜松市立与進小学校 まつば4組 156回

１年生

２年生

３年生

４年生

５年生

６年生



みんなで　的当て

部門 学年 順位 学校名 学級 記録

１年生 第1位 伊豆市立修善寺東小学校 1年1組 20点

２年生 第1位 熱海市立泉小学校 2年1組 45点

３年生 第1位 熱海市立泉小学校 3年1組 50点

４年生 第1位 熱海市立泉小学校 4年1組 66.67点

５年生 第1位 熱海市立泉小学校 5年1組 65点

６年生 第1位 熱海市立泉小学校 6年1組 90点

１年生 第1位 三島市立北小学校 1年1組 26.5点

２年生 第1位 沼津市立第四小学校 2年2組 24.19点

３年生 第1位 熱海市立第二小学校 3年1組 27.1点

４年生 第1位 磐田市立青城小学校 4年3組 51.6点

５年生 第1位 磐田市立青城小学校 5年2組 67.4点

６年生 第1位 磐田市立青城小学校 6年3組 50点

第1位 島田市立川根小学校 かがやき学級 40点特別支援学級

1
9
人
以
下

2
0
人
以
上



みんなで　ジャンプ

学年 順位 学校名 学級 記録

第1位 浜松市立与進小学校 1年2組 35.5回

第2位 浜松市立与進小学校 1年5組 12.5回

第1位 伊豆市立熊坂小学校 2年1組 24回

第2位 三島市立南小学校 2年3組 20.5回

第1位 浜松市立与進小学校 3年1組 46.33回

第2位 伊豆市立熊坂小学校 3年1組 40回

第1位 浜松市立与進小学校 4年1組 96.33回

第2位 伊豆市立熊坂小学校 4年1組 44回

第1位 磐田市立青城小学校 5年2組 168回

第2位 浜松市立新津小学校 5年3組 114回

第1位 浜松市立与進小学校 6年2組 228.66回

第2位 浜松市立与進小学校 6年3組 178回

函南町立西小学校 4組 63回

島田市立川根小学校 かがやき学級 63回

１年生

２年生

３年生

４年生

５年生

６年生

特別支援学級 第1位



みんなで　リレー

学年 順位 学校名 学級 記録

第1位 伊東市立池小学校 1年1組 13.37秒

第2位 浜松市立新津小学校 1年1組 14.03秒

第1位 伊東市立池小学校 2年1組 13.4秒

第2位 浜松市立与進北小学校 2年3組 13.59秒

第1位 三島市立南小学校 3年3組 12.65秒

第2位 富士宮市立東小学校 3年1組 13.07秒

第1位 長泉町立北小学校 4年3組 9.87秒

第2位 川根本町立三ツ星学園（前期） 4年1組 11.14秒

第1位 磐田市立青城小学校 5年2組 10.88秒

第2位 熱海市立多賀小学校 5年2組 11.37秒

第1位 川根本町立三ツ星学園（前期） 6年1組 10.38秒

第2位 磐田市立青城小学校 6年3組 10.55秒

特別支援学級 第1位 浜松市立与進小学校 まつば4組 9.33秒

１年生

２年生

３年生

４年生

５年生

６年生



みんなで　ダンシング!!

ダンス大賞

賞 題名 学校名 団体名

ダンス大賞 We are　～光り輝く存在～ 三島市立北小学校 ５年１組



みんなで　体力アップ!!

優秀賞  

賞 タイトル 学校名 実施対象

優秀賞 西の子体そう 三島市立西小学校 全校児童

優秀賞 みんなで８の字大会 伊東市立池小学校 全校児童

優秀賞 学年対抗ハンデドッジボール大会 伊東市立池小学校 全校児童



クラス以外のチャレンジ!!

 

種目 順位 学校名 団体 記録

みんなでドッジボールラリー 1位 掛川市立原谷小学校 スポーツクラブ 83回

みんなで８の字とび 1位 伊豆市立修善寺東小学校 縦割り青グループ 196回



新体力テスト

優秀校

学年 賞 学校名 順位

優秀校 牧之原市立細江小学校 １位

優秀校 熱海市立多賀小学校 ２位

優秀校 静岡市立玉川小中学校（小） １位

優秀校 熱海市立桃山小学校 ２位

優秀校 伊豆市立修善寺南小学校 １位

優秀校 富士宮市立東小学校 ２位

優秀校 静岡市立玉川小中学校（小）

優秀校 熱海市立初島小学校

男
子

参加者70人以上

参加者69人以下

女
子

参加者70人以上

参加者69人以下 １位



式次第 　出席者紹介

静岡県教育委員会
　　　　小野田　秀生　  教育監
　　　　夏目　   伸二　  健康体育課長

体力アップコンテストしずおか審査委員会
　　　　神谷　孝之　　委員長

 ＜式　次　第＞

　　　　０　オープニング　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　

　　　　１　開式の言葉　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　

        ２  登壇者紹介

　　　　３  静岡県教育委員会あいさつ

　　　　４　結果報告

　　　　５　表彰　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　　　６　ダンス部門受賞校演技披露　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　　　７　受賞者代表の言葉

　　　　８　閉式の言葉

　オープニングイベント
　アーティスト　
　fishbowl



　体力アップコンテスト表彰　 みんな
　おめでとう！

みんなで　８の字とび

みんなで　ドッジﾎﾞｰﾙラリー



　体力アップコンテスト表彰　 みんな
　おめでとう！

みんなで　的当て

みんなで　ジャンプ



　体力アップコンテスト表彰　 みんな
　おめでとう！

みんなで　リレー

　クラス以外のチャレンジ部門

みんなで　ドッジﾎﾞｰﾙラリー



ダンス部門　大賞　

三島市立北小学校　５年生

 We are　～光り輝く存在～
　新体力テスト　優秀校　

みんな
　おめでとう！
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