
（別紙３）

令和７年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 磐田市立豊浜 小学校

実施日 令和 ７ 年 ６ 月 30 日 （ 月 ）

実施集団

６年 １組 （ 13人）、 ５年 １組 （ 11人）

年 組 （ 人）、 年 組 （ 人）

【 合計： 24人 】

活動内容
クロール・平泳ぎの段階的指導

＜ 先生の感想 ＞

緊張感を持ち、一生懸命に泳ごうとしている子が多くみられた。普段はビート板を使

用しないとなかなか挑戦できない子も、講師の指導をよく聞き、ポイントを押さえて頑

張って取り組んでいた。また、普段から泳ぎが得意な子は、よりきれいな姿勢で泳ぐこ

とができるようになり、自信をつけるきっかけになった。

＜ 子供の感想 ＞

123の声掛けの下、泳ぎ方のこつを教えてもらったことで、進む速度が速くなった気

がした。平泳ぎは、けのびで２秒待つことを教わり、前によく進むことができたと思う。

練習をする前と比べ、泳ぎが上手になっている感覚があってうれしい。


