
（別紙３）

令和７年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 掛川市立原谷小学校

実施日 令和 ７ 年 ７ 月 ４ 日 （ 金 ）

実施集団
４年 １組 （２２人）、４年 ２組 （２３人）

【 合計： ４５人 】

活動内容

・面かぶりクロールの指導

バタ足の仕方や蹴伸びの姿勢確認

腕の掻き方の確認とビート板を使った息継ぎの練習

＜ 先生の感想 ＞

・とても素直な子供たちで、指導しやすかった。

・一言アドバイスすると、すぐに意識して取り組んでくれた。

・とても温かい雰囲気で、私が元気をもらえた。

＜ 子供の感想 ＞

・ビート板を使ったクロールの息継ぎを、次の時間に完璧にしたい。

・リラックスした状態で泳ぐと、遠い距離を泳ぐことが出来た。

・先生の話を聞いて、楽しくクロールの練習をすることが出来た。


