
（別紙３）

令和７年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 焼津市立大井川西小学校

実施日 令和 ７ 年 ６ 月 ２６ 日 （ 木 ）

実施集団
５ 年 １ 組 （２３人）、 ５ 年 ２ 組 （２４人）

【 合計： ４７ 人 】

活動内容 平泳ぎの腕の動きやかえる足指導

＜ 先生の感想 ＞

子供たちは平泳ぎに慣れていなかったため、初めは基本的な動きもままならない様子

でしたが、手足の動かし方についてポイントを押さえてご指導いただき、足の動きがだ

いぶ変わりました。子供たちも外部の方に指導いただくことで刺激を受け、少しでも上

達したいという思いをもって、１時間集中して活動に取り組むことができました。

＜ 子供の感想 ＞

・足の動きや手の動き、息継ぎの仕方がちょっとわかったから、次の水泳の時に生かし

たいです。（５年）

・「最初はできないかもしれないけれど、ずっとやればできるようになる」と言われたか

ら、これからもあきらめないで頑張りたい。（５年）

（記録写真） （記録写真）


