
（別紙３）

令和７年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 島田市立川根小学校

実施日 令和 ７ 年 ６月 ２５日 （水）

実施集団

３年 １組 （ １０人）、 ４年 １組 （ １３人）

３年 ３組 （ １人）、 ４年 ２組 （ ３人）

【 合計： ２７人 】

活動内容

準備運動の仕方の指導、浮く練習、ストリームラインの練習、ビート板

を使って背泳ぎの練習

＜ 先生の感想 ＞

１時間の授業の中で、準備運動の仕方や水慣れの仕方等丁寧に指導していただきあり

がたかったです。泳ぐ練習を始めたばかりの3、４年生にとって基本となる浮き方や泳

ぎ方をわかりやすく教えていただき、短時間での成長を感じられる授業でした。

＜ 子供の感想 ＞

先生が分かりやすく教えてくれたので、上手に泳げるようになって嬉しかったです。

背泳ぎは、最初は怖かったけど、できるようになって良かったです。これからも練習を

頑張りたいです。


