
（別紙３）

令和７年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 富士宮市立西小学校

実施日 令和 ７ 年 ７ 月 ３ 日 （ 木 ）

実施集団

３年 １組 （ 11人）、 ５年 １組 （ 19人）

４年 １組 （ 14人）、 ６年 １組 （ 17人）

【 合計： ６１人 】

活動内容

クロールや平泳ぎの泳法（息継ぎの仕方、キックの仕方、手の動かし方）

等

＜ 先生の感想 ＞

・クロールや平泳ぎの泳法、特に息継ぎの指導方法について、こどもへの声のかけ方や

練習のステップなど、大変勉強になりました。

・アドバイスが的確で、その子が上達するポイントに合った声掛けが必要と感じました。

＜ 子供の感想 ＞

・アドバイスが具体的で、とても分かりやすかった。(６年)

・息継ぎや、キックが上手にできた。(５年)

・息の仕方や手の動かし方がよく分かった。楽しかった(３年)

（記録写真） （記録写真）


