
（別紙３）

令和６年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 吉田町立住吉小学校

実施日 令和 ６ 年 ７月 １１日 （ 木 ）

実施集団
５年 １組 （ ３１人 ）、 ５年 ２組 （ ３２人 ）

【 合計：６３ 人】

活動内容 ・平泳ぎの泳法指導

＜ 先生の感想 ＞

・平泳ぎの足の動きの指導方法が分かった。

・手、足、呼吸のタイミングを合わせるための、それぞれの動きの大切さを改めて理解

できた。

・１つ１つの練習に意味があり、専門的な指導は私たち教員も勉強になりました。

＜ 子供の感想 ＞

・足の動きが難しかったけれど、陸上で確認してから活動したので、イメージしやすか

った。

・今までは形がバラバラだったけれど、今回でできるようになった。


