
（別紙３）

令和６年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 磐田市立竜洋北小学校

実施日 令和 ６ 年 ６月 ２７ 日 （木）

実施集団

６年 １組 （２２人）、 年 組 （ 人）

６年 ２組 （２２人）、 年 組 （ 人）

【 合計：４４人 】

活動内容

陸上でのかえる足の練習

バブリングやけのびの練習

平泳ぎの手・足・呼吸のタイミング

＜ 先生の感想 ＞

子供たちの実態に合わせて、練習内容を変えて、指導していただきました。かえる足

の補助の仕方を教えていただいたり、今後の活動内容のアドバイスをくださったりした

おけげで、単元の流れをイメージすることができました。

＜ 子供の感想 ＞

けのびの仕方やかえる足のやり方が分かりました。すぐにできるようにならないとい

うことを教えてもらったので、水泳の授業で繰り返し練習を続けたいです。


