
（別紙３） 

令和６年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書 

 

学校名 磐田市立豊岡北小学校 

実施日 令和 ６ 年 ７月 １９日 （金） 

実施集団 

 ５年  １組 （２２人）、   ５年   ２組 （ ２３人） 

  年   組 （   人）、   年    組 （   人） 

【 合計：   ４５人 】  

活動内容 

 平泳ぎの指導（かえる足、手と足のコンビネーション） 

 

 

＜ 先生の感想 ＞ 

牧野先生の実演を見て、「１回蹴っただけでこんなに進むんだ。」と声が上がりました。

本物を目の当たりにして、子供たちも平泳ぎのイメージが沸き、今後の泳ぎにつながり

ました。 

＜ 子供の感想 ＞ 

 実際に牧野先生の泳ぎを見て、泳ぎ方が分かりました。平泳ぎでは、足の裏で水を蹴

ることが大切だと分かりました。教えていただいたことを生かして、これからも水泳を

頑張りたいです。 

 
 

 


