
（別紙３）

令和６年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 掛川市立大渕小学校

実施日 令和 ６ 年 ７月 ９日 （ 火 ）

実施集団
６年 １組 （ 32人）、 5年 1組 （23人）

【 合計： 55人 】

活動内容

・クロールの息継ぎの仕方。

・息継ぎをする時の水中での姿勢の保ち方。

＜ 先生の感想 ＞

段階的な指導でとても分かりやすかった。指導前、15メートルをクロールで泳げなか

った児童が、指導後には泳げるようになり、1時間の指導効果を実感できた。

また、教員に対しても指導するポイントを教えてくださり、大変勉強になった。

＜ 子供の感想 ＞

クロールの手の回し方、平泳ぎの足の使い方が難しかったけれど、丁寧に分かりやすく

教えてくださったおかげで、できるイメージがわいた。（6年）

（記録写真） （記録写真）


