
（別紙３）

令和６年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 掛川市立中小学校

実施日 令和 ６ 年 ６ 月 27 日 （ 木 ）

実施集団
５年 １組 （ 19人 ）、 6年 1組 （ 22人 ）

【 合計： 41人 】

活動内容

平泳ぎの泳ぎ方

（平泳ぎの足の形、手と足のタイミングの取り方）

＜ 先生の感想 ＞

苦手意識をもっている子供が多い平泳ぎの泳ぎ方について指導をいただき、指導の仕

方やポイントとなる部分を確認することができました。また、子供たちも平泳ぎのポイ

ントを理解できたようでした。今後の学習につなげていきます。ありがとうございまし

た。

＜ 子供の感想 ＞

実際に泳いで、足の形を確認した活動では、講師の方からアドバイスをもらいながら

足の形を確認することができました。また、自分の足がどのような形になっているのか

も教えてもらい、自分が気を付けなければならない部分が分かりました。

（記録写真） （記録写真）


