
（別紙３）

令和６年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 焼津市立大井川南小学校

実施日 令和６年 ６月 ２５日 （火）

実施集団

６年 １組 （３２人）、 ６年 ２組 （３３人）

年 組 （ 人）、 年 組 （ 人）

【 合計： ６５人 】

活動内容

・平泳ぎの手の動きについての指導

・平泳ぎの足の動きについての指導

・平泳ぎの息継ぎについての指導

＜ 先生の感想 ＞

・平泳ぎの足の動かし方を児童一人一人丁寧に見ていただいたことで、児童は正しい足

の動かし方を理解することができた。

・実際の泳ぎを見せてもらったことで、児童は平泳ぎの手の動きと足の動きのタイミン

グについて、正しく理解することができた。

＜ 子供の感想 ＞

・今まで平泳ぎは全く泳げなかったけれど、教えてもらったことで、少し泳げるように

なりました。これからの水泳の授業でもっと練習して泳げるようになりたいです。

・正しい足の動きと手の動きはわかったので、タイミングを覚えて、泳げるようになり

たいです。


