
（別紙３）

令和６年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 南伊豆町立南中小学校

実施日 令和 ６ 年 ６月 ２４日 （ 月 ）

実施集団

５年 １組 （ １５人）

６年 １組 （ ２５人）

【 合計： ４０人 】

活動内容 平泳ぎの指導（手や足の動かし方、息継ぎの仕方）

＜ 先生の感想 ＞

様々な実技指導を行ってもらえたおかげで、今後の指導の仕方の参考となった。

外部講師に子どもが接することで、新たな発見や気付きをすることができた。

このような取り組みを来年度も活用していきたい。

＜ 子供の感想 ＞

苦手だったクロールが水泳指導の人が教えてくれて出来るようになりました。

平泳ぎの泳ぎ方が分かって速く泳げたからうれしかったです。息継ぎの仕方も教えてもらって分か

ったから忘れないようにしたいです。

泳ぐのは苦手だったけれど、楽しくなりました。まだ、完璧ではないけれど、進めるようになって

よかったです。またやりたいです。


