
（別紙３）

令和６年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 伊東市立池小学校

実施日 令和 ６ 年 ６月 ２７日 （ 木 ）

実施集団

３年 １組 （１１人）、 ４年 １組 （１０人）

５年 １組 （１６人）、 ６年 １組 （１１人）

【 合計：４８ 人 】

活動内容

◎基本技能の指導

・顔付け ・面かぶりクロール

・息継ぎ ・２５mクロール

＜ 先生の感想 ＞

けのびやバタ足など、基礎の上達が見られた。子どもたちの表情がよかった。指導者

として、指導のこつを学ぶことができた。講師の先生の「ほめてあげてください。」とい

う言葉が、とても心に残った。

＜ 子供の感想 ＞

・クロールで、これまで１0mぐらいしか泳げなかったのが、プールの半分まで泳げるよ

うになった。遠くまで泳げるようになった。

・クロールの息継ぎやバタ足の仕方がわかった。

（記録写真） （記録写真）


