
（別紙３）

令和６年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 富士宮市立大宮小学校

実施日 令和 ６ 年 ７月 １日 （ 月 ）

実施集団

３年 １組 （ ２８人）、 年 組 （ 人）

３年 ２組 （ ２８人）、 年 組 （ 人）

【 合計： ５６人 】

活動内容

３年１組・・・プールでけのびやばた足の仕方、クロールの基本動作の

指導。

３年２組・・・体育館で、マットを使い、ばた足の仕方とリズムの確認。

クロールの手の動かし方の指導。

＜ 先生の感想 ＞

・けのびを丁寧に指導してもらった。子供たちのフォームが安定してきれいに進むよう

になった。また、けのびに自信がついたため、クロールに対する意識も変わった。

＜ 子供の感想 ＞

・ばた足のリズムを手拍子で教えてもらって勉強になった。

・けのびの手は耳の後ろに来ると教わった。

（記録写真）


