
（別紙３）

令和６年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 沼津市立今沢小学校

実施日 令和 ６ 年 ６ 月 ２０ 日 （ 木 ）

実施集団
５ 年 １ 組 （２５人）、 ５ 年 ２ 組 （２３人）

【 合計： ４８ 人 】

活動内容
クロール、平泳ぎの泳法の指導

＜ 先生の感想 ＞

クロールや平泳ぎの手や足の動き、息継ぎの仕方などについて、どの子にも分かるよ

うに丁寧に教えていただき、子どもたちは進んで練習を行うことができました。

一人一人に声を掛けていただき、褒めてくださったので、子どもたちは「もっと上手

に泳ぎたい。」という気持ちをもって、手や足の動きをしっかりと意識しながら泳いでい

ました。

＜ 子供の感想 ＞

・泳ぎ方を分かりやすく教えていただき、とても楽しく泳ぐことができました。

・平泳ぎができなかったけれど、教えていただいてできるようになってうれしいです。

・クロールは難しいけれど、泳ぎ方が分かったので、これからもっと練習したいです。


