
（別紙３）

令和５年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 森町立飯田小学校

実施日 令和５年６月２０日 （火）

実施集団
５年 １組 （３４人）、 ６年 １組 （２８人）

【 合計：６２人 】

活動内容

平泳ぎ指導

足の向きや動きのリズムなど、正しいカエル足の指導

＜ 先生の感想 ＞

平泳ぎの指導方法について、とても参考になりました。特に、バディとペアになるこ

とで、子ども同士で足の動きを意識させることができてよかったです。

＜ 子供の感想 ＞

今までは、平泳ぎの手をかくときに大きく円をかいてしまっていたけど、教えてもら

ったら、小さく円をかくように手を動かせて、速く進むことができた。

（５年 相羽 莉緒）


