
（別紙３）

令和５年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 袋井市立袋井東小学校

実施日 令和 ５ 年 ６月 ２０日 （ 火 ）

実施集団
４年 １組 （２４人）、 ４年 ２組 （２３人）

【 合計：４７ 人 】

活動内容

クロールの泳ぎ方・息継ぎ指導、平泳ぎのカエル足指導

＜ 先生の感想 ＞

けのびや息継ぎ、カエル足の動きなどの基本がよく分かった。一つ一つの動きを大切

にした指導を実践に生かしたいと思った。

＜ 子供の感想 ＞

上手くできたことは、平泳ぎのカエル足です。カエル足のけり方などコツを教えてく

れたり、「もっとこうするといいよ」と教えてくれたりしてくれたことで上手くできまし

た。教え方も面白くて、とても覚えやすかったです。（4年 足立彩月）

（記録写真） （記録写真）


