
（別紙３）

令和４年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 磐田市立磐田西小学校

実施日 令和 ４ 年 ７月 １４日 （ 木 ）

実施集団
４年 ３組 （ ２２人）、 ４年 ２組 （ ２３人）

【 合計： ４５人 】

活動内容

平泳ぎの足の動かし方

平泳ぎの手の動かし方

クロールの泳ぎ方について

＜ 先生の感想 ＞

１時間の始めと終わりの子どもたちの姿を比べるとクロール、平泳ぎともに上達して

いることが分かりました。子どもたちの中に泳力を上げたいという気持ちが高まり、一

生懸命に取り組む様子が見られました。講師の方の御指導を今後の水泳指導に生かして

いきたいと思います。ありがとうございました。

＜ 子供の感想 ＞

・前より、泳げるようになった。

・平泳ぎが進むようになってうれしい。

・クロールの正しい息継ぎの仕方が分かった。

（記録写真） （記録写真）




