
（別紙３）

令和４年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 藤枝市立稲葉小学校

実施日 令和 ４ 年 ６ 月 ２９ 日 （ 水 ）

実施集団

５ 年 １組 （ ２１ 人）

６ 年 １組 （ １９ 人）

【 合計： ４０ 人 】

活動内容

５年 クロール指導

６年 平泳ぎの基本動作の指導

児童の泳ぎを見て、各々に指導

＜ 先生の感想 ＞

実演を交えて指導いただき、児童の意欲と泳ぎのイメージが高まった。

全体指導と個への支援により、泳力が高まったり、泳法を正しく理解できたりした児

童が多くいた。外部の先生が指導に来てくださったことで、良い緊張感をもって活動

の臨むことができ、いつも以上に真剣に頑張る姿が見られた。

＜ 子供の感想 ＞

平泳ぎのかく動きと息継ぎが苦手だったけれど、教えてもらってよかった。（6年 清

水謙伸）

今まで、たくさん腕を動かしていたけど、のびる時間が大切とわかって、泳ぐのが速

くなった気がした。（6年 南條蘭子）




