
（別紙３）

令和４年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 掛川市立横須賀小学校

実施日 令和 ４ 年 ６ 月 27 日 （ 月 ）

実施集団

４年 １組 （ 34 人）

４年 ２組 （ 33 人）

【 合計：67人 】

活動内容 浮き方、バタ足、クロールの泳法及び息継ぎ指導

＜ 先生の感想 ＞

浮き方の指導では、子どもたちが秒数を意識して、「もう少し浮ける時間を伸ばしてみ

よう」と意欲的に取り組むことができて良かった。

クロールの手や腕の動かし方では、片側ずつ、回数をこなしながら細かな指導をして

いただきたため、どの子も、基礎的な動かし方を学び実践しようとしていた。小学校段

階として、分かりやすい腕の動かし方で指導してくださり勉強になりました。

＜ 子供の感想 ＞

わたしは、クロールで息継ぎをするところが少し上手くなりました。少しの時間でう

まくなってうれしいです。大石莉々華（りりか）

ストリームラインを作るときに、今までは手を交差して合わせていたけれど、中指を

そろえたら泳ぎやすくなりました。松本宗汰郎（しゅうたろう）

（記録写真） （記録写真）




