
（別紙３）

令和４年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 富士宮市立内房小学校

実施日 令和 ４ 年 ６ 月 ２２ 日 （ 水 ）

実施集団

３年 １組 （１０人）、 ４年 １組 （７人）

５年 １組 （１１人）、 ６年 １組 （５人）

【 合計： ３３ 人 】

活動内容
・けのびからクロールの泳法指導（３・４年生）

・平泳ぎの泳法指導（５・６年生）

＜ 先生の感想 ＞

・分かりやすい言葉やリズムで教えていただき、よい泳ぎ方を理解した上で練習するこ

とができた。

・始めに陸で練習することで、自分の動きを確認して取り組むことができた。

・何よりも、子供たちが楽しく活動できていたことがよかった。

＜ 子供の感想 ＞

・泳ぐ時間が長く、楽しくできた。

・泳ぎのコツが分かったので、また練習していきたい。

・前よりも泳げるようになってうれしかった。




