
（別紙３）

令和７年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（子供の体力向上） 実施報告書

学校名 菊川市立堀之内小学校

実施日 令和 ７ 年 11月 14日 （ 金 ）

実施集団
５年 月組 （ 3１人）、 ５年 雪組 （ 35人）

【 合計： 66人 】

活動内容 ボール投げ講習

＜ 先生の感想 ＞

とても分かりやすい指示と充実した活動でとてもよかった。投げることに苦手意識が

あった児童も笑顔で活動に取り組むことができた。

＜ 子供の感想 ＞

・私は、ボール投げが苦手で、遠くに飛ばないし、腕は痛くなるし。すごく苦手意識が

ありました。しかし、今日の授業ですごく楽しくボール投げができて、もっと投げたい

なという気持ちになりました。（５年 武藏島七海）

・だんだん投げると「もっと投げられるようになりたいな。」とか「もっと上手に投げた

い！」と言う気持ちになって、家などでもキャッチボールなどもして見たいと思いまし

た。（５年 小澤利乃安）


