
（別紙３）

令和７年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（子供の体力向上） 実施報告書

学校名 富士宮市立北山小学校

実施日 令和 ７ 年 10月 ７日 （ 火 ）

実施集団

６年 １組 （ 24人）、 ５年 1組 （ 22人）

年 組 （ 人）、 年 組 （ 人）

【 合計： 46人 】

活動内容

・遠くにボールを投げる指導

・投げ方の指導

＜ 先生の感想 ＞

普段投げ方の指導で迷うことが多かったが、今日の指導でこどもたちに伝わりやすい

指導方法を教えていただけたのでとても参考になりました。また、今日の1時間で飛躍

的に記録が伸びた子が多く、こども自身が成長を感じることができました。

＜ 子供の感想 ＞

・今まで意識していないポイントを教わったので、参考になった。

・今日の投げ方教室で記録が伸びる気がする。

・今日教わったタオルの練習を家でもやってみたい。

（記録写真） （記録写真）


