
（別紙３）

令和６年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（子供の体力向上） 実施報告書

学校名 袋井市立袋井南小学校

実施日 令和 ６ 年 ９ 月 ６ 日 （ 金 ）

実施集団

５年 １組 （３２人）、 ５年 ２組 （３０人）

５年 ３組 （３１人）

【 合計： ９３人 】

活動内容

遠くにボールを投げる練習

＜ 先生の感想 ＞

場の設定で工夫がされていてとても勉強になった。タオルを使った活動では、声掛け

だけではなく、画用紙などを使って視覚的にも支援することで分かりやすくなった。

＜ 子供の感想 ＞

ボールを遠くに伸ばすための方法を詳しく学習できた。

体力テストで記録が上がりそうな気がする。

（記録写真） （記録写真）


