
（別紙３）

令和６年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（子供の体力向上） 実施報告書

学校名 御前崎市立第一小学校

実施日 令和 ６ 年 ９月 １９日 （ 木 ）

実施集団

４年 １組 （ ３２人）、 ４年 ２組 （ ３２人）

４年 ３組 （ ３３人）、

【 合計： ９７ 人 】

活動内容
遠くにボールを投げる方法の指導

＜ 先生の感想 ＞

・グループに分けて指導してくれたおかげで、子供がよりポイントを絞って取り組むこ

とができた。

・３つのポイントが分かりやすく、子供の意識に残った。

＜ 子供の感想 ＞

・投げるのは苦手だから練習になった。（４年 竹田 來桃）

・投げ方を変えるだけで飛ぶ距離が変わることが分かった。（４年 釜下 依奈）

・うまく投げることができる姿勢が勉強になった。（４年 沖 凌羽）


