
（別紙３）

令和６年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（子供の体力向上） 実施報告書

学校名 島田市立五和小学校

実施日 令和 ６ 年 11月 19日 （ 火 ）

実施集団
５年 ２組 （ 31人）、 ５年 １組 （ 31人）、

【 合計： 62人 】

活動内容
投力の向上のための指導

シャドー・ピッチングなど…

＜ 先生の感想 ＞

３つのポイントに絞って分かりやすく説明していただき、ありがたかったです。どの児

童も投力が向上したと実感することができたことで、投げることが好きになった児童が増

えたのがよかったです。学校では「投げる」に特化した授業を取りにくいので、このよう

な事業があるのがとてもありがたいです。

＜ 子供の感想 ＞

・私はボール投げが苦手だけど、今日やったらいつもより遠くへボールを飛ばすことがで

きてとても楽しかったです。

・遠くに投げると気持ちよかった。 ・次のベースボール型のゲームで生かしたい。


