
（別紙３）

令和６年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（子供の体力向上） 実施報告書

学校名 島田市立金谷小学校

実施日 令和 ６ 年 11月 ６ 日 （水）

実施集団

４年 １組 （27人）、 ４年 ２組 （29人）

４年 ３組 （31人）

【 合計：87人 】

活動内容

・ボールの投げ方(持ち方、ポイント等)

・遠くにボールを投げる方法(シャドーピッチ)

＜ 先生の感想 ＞

投の運動で指導の仕方を理解できた。ポイントを可視化して子どもに示すことでわか

りやすく子どもが意欲的に取り組むことが出来ていた。

声掛けが的確で簡潔だったので、日々の子どもとの関わりに生かしたい。

＜ 子供の感想 ＞

ボールを投げることがとても楽しかった。前よりもボールを投げるポイントが分かる

ようになり、15m以上もボールを投げることが出来た。

(４年 小栗滉太郎)


