
（別紙３）

令和６年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（子供の体力向上） 実施報告書

学校名 島田市立島田第四小学校

実施日 令和 ６ 年 ９月 １２日 （木曜日）

実施集団

５年 １組 （２７人）、 ５年 ２組 （２７人）

【 合計： ５４人 】

活動内容

・遠くにボールを投げる指導

・ボールの投げ方指導

＜ 先生の感想 ＞

子供たちが正しいボールの投げ方を知り、とても充実した１時間でした。これから、ボ

ールを上手に投げられない子や遠くへ投げたい子への指導にも、参考にさせていただけ

る指導だったので、自分自身も勉強になりました。ありがとうございました。

＜ 子供の感想 ＞

・ボールの投げ方で大事な３つのポイントをしることができてよかった。

・ひじを高くすることを意識して投げることで、ボールが遠くに投げることができた。

・ポイントを意識して、早くボール投げの記録を測定したい！


