
（別紙３）

令和６年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（子供の体力向上） 実施報告書

学校名 東伊豆町立稲取小学校

実施日 令和 ６ 年 １０月 １１日 （金）

実施集団

５年 松組 （ ３６人）、 ６年 松組 （ ２４人）

６年 ゆめ組 （ １人）

【 合計： ７１人 】

活動内容 走り方の指導

＜ 先生の感想 ＞

走るときのポイントをキーワードで示していただいた上で、実際に動きながら確かめ

ることで、子どもたちがよい走り方を意識することができました。他学年にも走るとき

のポイントを広げていきたいです。

＜ 子供の感想 ＞

これからは、教えていただいた３つのポイント（うで振り、ピッチ、ストライド）を

意識して走りたいです。（６年 瀧 裕斗）

（記録写真） （記録写真）


