
（別紙２－①）

令和５年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（子供の体力向上） 実施報告書

学校名 御前崎市立浜岡東小学校

実施日 令和 ５ 年 ６ 月 １５ 日 （ 木 ）

実施集団
４年 １組 （ ２２人 ）、４年 ２組 （ ２３人 ）

【 合計： ４５ 人 】

活動内容

ボールの投げ方指導

＜ 先生の感想 ＞

短時間で児童の投力が高まり、段階的な指導や目的に合った練習方法、何より児童の

意欲を高めるモチベーターとしての役割の大切さを感じることができ、貴重な時間とな

った。

＜ 子供の感想 ＞

・３年生の時は全然飛ばなかったのに、教えてもらったらすごく飛んでうれしかった。

・コツを教えてもらったら、高く投げられるようになった。

・説明が分かりやすくて、３つのコツがよく分かった。

・練習の方法が色々あって楽しかった。


