
（別紙２－①）

令和５年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（子供の体力向上） 実施報告書

学校名 裾野市立深良小学校

実施日 令和 ５ 年 ９ 月 １１ 日 （ 月 ）

実施集団
４年 １組 （ １９人）、 ４年 ２組 （ ２０人）

【 合計： ３９人 】

活動内容
ボールの投げ方指導

遠くにボールを投げる方法

＜ 先生の感想 ＞

子どもたち自身が、どんどん上達していくのを実感して取り組んでいたので、とても

熱心に活動していたと思います。生き生きとした表情がみられ、今後の授業を楽しみに

しているようでした。わかりやすいご指導ありがとうございました。

＜ 子供の感想 ＞

わたしはボールを投げることが苦手だけど、うまく投げることができてうれしかった

です。（4年 菊田 麻矢香）

体重移動の足のあげ方がよくわかりました。おかげで、遠くに投げることができまし

た。（４年 尾藤 陽斗）

最初に大事な基本の言葉を覚えて練習をしたら、遠くまで投げることができました。

目標だったコーンを超えて、うれしかったです。そのあとに、サイドステップをしてか

ら投げるというのを教えてもらい、距離が伸びました。とても楽しかったです。

（４年 眞田 遼）

（記録写真） （記録写真）


