
（様式５）

「ラグビー教育レガシー推進事業」

事業実施報告書

学校名 掛川市立東山口小学校

担当者名 赤星 亮太

１ 選択コース Ⅰ ・ Ⅱ ・ Ⅲ

２ 実施日 ２０２２年１０月１７日（月）

２０２２年１０月２４日（月）

３ 実施対象者

（学年･人数 等）

５年 ３０人

６年 ２６人

４ 取組内容 １、ラグビートップ選手を招いて以下の内容を指導。

①ラグビーボールを使って、パス、キックの体験

②ラグビー選手に向かってコンタクト（選手の持つバッグにヒ

ット）

③ラインアウト体験

④ラグビーボールを使ったパス回しゲーム

⑤タグラグビーの初期指導（タグの取り方、パスの出し方、ゲ

ームのやり方）

５ 取組成果

課題

反省等

①ラグビーのトップ選手の高度な技術を見たり、コンタクトやラ

インアウト等、普段できないことを体験したりしたことで、ラ

グビーに対する関心が高まった。

②タグラグビーの基本的な動きを教わることによって、基礎的な

技能を習得できた。また、運動が苦手な子も前向きにタグタグ

ビーの授業に取り組むことができた。

③ラグビーが大切にする５つの精神（品位、情熱、結束、規律、

尊重）の大切さに重点を置きながら実技指導を行っていただい

たことで、子どもたちが友達に対して優しく接しながらプレー

することができた。

６ 県教委への

要望や意見

貴重な体験をすることができて、子どもたちの喜ぶ様子が見ら

れました。手厚い支援をありがとうございます。

７ 事後アンケ

ート

以下の問いについて該当するものに〇

（１）児童生徒のスポーツへの興味・関心が高まったと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

（２）児童生徒の体力が高まったと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

（３）来年度もこの事業を活用したいと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

＜実践テーマ＞

Ⅰ 静岡ブルーレヴズ・講演会及び交流会

Ⅱ 静岡ブルーレヴズ・タグラグビー等実技指導

Ⅲ ラグビー部、タグラグビークラブ等活動支援



（ラインアウト体験） （コンタクト体験）

（タグラグビー基礎指導） （タグラグビー片付け指導）

（タグラグビーゲーム指導①） （タグラグビーゲーム指導②）


