
（別紙３）

令和4年度「静岡県オリパラレガシー教育推進事業」

事業実施報告書（体力向上指導者派遣）

学校名 袋井市立浅羽東小学校

担当者名 土屋 裕葵

授業の様子

１ 実施内容 投力向上指導者派遣

２ 実施日 令和４年 ７月２０日（水）

３ 実施対象者

（学年･人数 等）

６年生 ２４人×２クラス 計４８人

４ 取組内容 ・ワンバウンドキャッチボール（ペア）

・オーバースローのこつの指導（全体）

・オーバースローでキャッチボール（ペア）

・投球練習（個人でボールを持っての投球）

５ 取組成果

課題

反省等

【成果】

・活動量が多く、満足する内容だった。

・投げる時の体重移動の指導が分かりやすく、児童らも意識しな

がら活動に取り組んでいた。

・３種類のフォームの指導によって、自分にとって投げやすいフ

ォームを確認しながら活動できた。

・選手の投げ方を間近で見ることができ、児童の意欲が高まっ

た。

６ 県教委への

要望や意見

・投力向上での事業以外にも、ベースボール型の授業で指導等し

ていただけたら良いと感じた。

７ 事後アンケ

ート

以下の問いについて該当するものに〇

（１）児童生徒のスポーツへの興味・関心が高まったと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

（２）児童生徒の体力が高まったと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

（３）来年度もこの事業を活用したいと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない


