
（別紙３）

令和4年度「静岡県オリパラレガシー教育推進事業」

事業実施報告書（体力向上指導者派遣）

学校名 袋井市立山名小学校

担当者名 岡田 詩歩

１ 実施内容 投力向上指導者派遣

２ 実施日 令和4年11月18日（金）・11月25日（金）

３ 実施対象者

（学年･人数 等）

５年生１８３名

４ 取組内容 講師：NECプラットフォームズソフトボール部

・ストレッチ

・投球フォームの確認

・２人組でのキャッチボール

・選手に向かってソフトボールを投げながらの記録測定

５ 取組成果

課題

反省等

・実際に選手のキャッチボールやソフトボール投げを見ること

ができ、子どもたちの興味、関心が高まった。

・子どもたちが楽しみながら活動に取り組むことができた。

・記録測定の際に、秋のスポーツテストよりも記録が伸びたと実

感する子どもが多くいた。

・実施日を体力テスト前で申請していれば春よりもソフトボー

ル投げの記録が伸びていたかもしれない。

６ 県教委への

要望や意見

７ 事後アンケ

ート

以下の問いについて該当するものに〇

（１）児童生徒のスポーツへの興味・関心が高まったと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

（２）児童生徒の体力が高まったと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

（３）来年度もこの事業を活用したいと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない


