
（別紙３）

令和4年度「静岡県オリパラレガシー教育推進事業」

事業実施報告書（体力向上指導者派遣）

学校名 菊川市立河城小学校

担当者名 大石 悠貴

１ 実施内容 投力向上指導者派遣

２ 実施日 令和4年9月７日

３ 実施対象者

（学年･人数 等）

6年 38名

４ 取組内容 ソフトボール投げ

・投げる姿勢

・投げる角度

・まっすぐ投げる投げ方

５ 取組成果

課題

反省等

成果

・ボールを投げる時の姿勢、投げ放つ角度を意識して練習ができ

た。

・まっすぐ投げることが遠投に繋がることを知り、着地目標を定

めて投げる練習ができた。

課題

・晴天のもと、外で思いっきりやらせたかった。

（雨で体育館実施のため）

７ 県教委への

要望や意見

コロナ対策における児童への指導の仕方を、共通理解しておく必

要がある。

８ 事後アンケ

ート

以下の問いについて該当するものに〇

（１）児童生徒のスポーツへの興味・関心が高まったと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

（２）児童生徒の体力が高まったと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

（３）来年度もこの事業を活用したいと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない


