
（様式４）

令和4年度「静岡県オリパラレガシー教育推進事業」

事業実施報告書

学校名 藤枝市立朝比奈第一小学校

担当者名 塚田 俊史

１ 選択コース
○A ・ B

２ 実施日 １回目：令和４年９月27日（火）

２回目：令和４年10月３日（月）

３ 実施対象者

（学年･人数 等）

１回目：５８名参加 １～６年生

２回目：５５名参加 １～６年生

４ 取組内容 藤枝MYFC50ｍ走指導

・ボールを使った各種運動遊び

・５０ｍ走

５ 取組成果

課題

反省等

○ボールを使った運動に抵抗感のあった児童も楽しく運動に取り組む

ことができ、外で体を動かす楽しさを存分に味わうことができた。

○速く走る走り方のコツをアドバイスしていただき、児童が自分の走り

を見直すきっかけとなった。

○地元のプロサッカーチーム関係者との交流を通して、サッカーへの興

味関心が高まるとともに、チームがより身近な存在になった。

○ボールを使った運動や走り方について教員が学ぶことができた。

○児童の元気な様子を、ホームページや報道機関を通して発信すること

ができた。

△チーム側の都合もあり、日程の調整が難しかった。

７ 県教委への

要望や意見

サッカーチームに、新体力テストまたは体力アップコンテストの記録

向上に向けた指導をお願いするのは、少し無理があると感じた。講師の

方々の専門性を発揮できる授業を展開した方が、本事業の目的に沿った

ものになると思う。

８ 事後アンケ

ート

以下の問いについて該当するものに〇

（１）児童生徒のスポーツへの興味・関心が高まったと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

（２）児童生徒の体力が高まったと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

（３）来年度もこの事業を活用したいと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

＜コース＞

A クラブチーム選手及びスタッフ指導者派遣

B オリンピアン・パラリンピアン等講演会及び交流会


