
（様式４）

令和4年度「静岡県オリパラレガシー教育推進事業」

事業実施報告書

学校名 焼津市立港小学校

担当者名 紅林 竜治

１ 選択コース A

２ 実施日 11/7（月） ・ 2/13（月）

３ 実施対象者

（学年･人数 等）
第６学年・９９名

４ 取組内容 ・キャリア講話

・ボールを使った体ほぐしトレーニング

５ 取組成果

課題

反省等

講師：藤枝MYFC選手及びスタッフ

経験豊富なスタッフの方によるキャリア講話では、サッカー選手

だけでなく、どんな仕事に就いたとしても必要となる、人との関

わり方や仕事に対する向き合い方について丁寧に教えてくださ

った。子供たちも、こんな大人になりたいというあこがれの念を

持つことができた。

また、ボールを使った体ほぐしトレーニングでは、仲間と声を

掛け合い、協力し合う場面を設けてくださったことで、子供たち

は楽しく体を動かしていた。普段の体育の授業でも、運動好きの

児童を育てるために、藤枝MYFCさんのトレーニングメニュー

を取り入れてみたい。

７ 県教委への

要望や意見

なし

８ 事後アンケ

ート

以下の問いについて該当するものに〇

（１）児童生徒のスポーツへの興味・関心が高まったと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

（２）児童生徒の体力が高まったと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

（３）来年度もこの事業を活用したいと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

＜コース＞

A クラブチーム選手及びスタッフ指導者派遣

B オリンピアン・パラリンピアン等講演会及び交流会


