
（様式４）

令和4年度「静岡県オリパラレガシー教育推進事業」

事業実施報告書

学校名 伊東市立西小学校

担当者名 西川 広記

１ 選択コース A ・ B

２ 実施日 令和４年１０月２８日

３ 実施対象者

（学年･人数 等）
５年生 ５２名

４ 取組内容

講師：アスルクラロ沼津

①ウォーミングアップ（ドリルなど）

②スタートダッシュの練習

③サッカーボールを使ったダッシュの練習

④プロ選手とサッカーの試合

５ 取組成果

課題

反省等

・選手が分かりやすく走るコツを教えてくれた。

・腕の振りやスタートのポイントを選手が実際にやって見せる

ことで、子どもたちの興味や関心を引くことができた。

・サッカーのデモンストレーションでは、プロの技を実際に見た

ことで、プロ選手の凄さを味わうことができた。

・サッカーの試合では、プロの選手と交流し、子どもたちが楽し

くサッカーをすることができた。

６ 県教委への

要望や意見

・特になし

７ 事後アンケ

ート

以下の問いについて該当するものに〇

（１）児童生徒のスポーツへの興味・関心が高まったと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

（２）児童生徒の体力が高まったと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

（３）来年度もこの事業を活用したいと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

＜コース＞

A クラブチーム選手及びスタッフ指導者派遣

B オリンピアン・パラリンピアン等講演会及び交流会


