
（様式４）

令和4年度「静岡県オリパラレガシー教育推進事業」

事業実施報告書

学校名 磐田市立竜洋西小学校

担当者名 松本 怜

１ 選択コース A ・ B

２ 実施日 令和４年11月１０日（木）

３ 実施対象者

（学年･人数 等）

６年生 ９３名

４ 取組内容 授業の前半は、「挑戦」という演題で、挑戦することの大切さ、

諦めないことの価値についてお話をしていただいた。

後半では、運動場にて速く走るためのコツを実技を交えて指導

していただいた。

５ 取組成果

課題

反省等

講師：山本篤氏（パラ陸上）

篤さんのお話は、説得力があり、子どもたちは、挑戦をすること

のよさや意味について考えを深めることができた。篤さんが、本

音で話をしてくれたことが子どもたちにも響いていた。

実技指導では、実際に外で体を一緒に動かしながら速く走るた

めのコツを教えていただいた。具体的なポイントを段階を踏みな

がら指導をしていただいたので、分かりやすく、楽しくできた。

持久走大会も近かったため、練習に生かすことができた。

＜コース＞

A クラブチーム選手及びスタッフ指導者派遣

B オリンピアン・パラリンピアン等講演会及び交流会



７ 県教委への

要望や意見

８ 事後アンケ

ート

以下の問いについて該当するものに〇

（１）児童生徒のスポーツへの興味・関心が高まったと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

（２）児童生徒の体力が高まったと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

（３）来年度もこの事業を活用したいと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない


