
（様式４）

令和4年度「静岡県オリパラレガシー教育推進事業」

事業実施報告書

学校名 三島市立北小学校

担当者名 西島 哲治

１ 選択コース A ・ B

２ 実施日 令和４年９月20日（火）

３ 実施対象者

（学年･人数 等）

５年生 120人

６年生 134人

４ 取組内容 講師：宇津木妙子氏（元ソフトボール日本代表監督）

・アソボールを使ったキャッチボール

・アソボールのバッティング練習

・講話

５ 取組成果

課題

反省等

準備体操をしながら、ゲーム的な要素を取り入れてスクワットをする

など、終始楽しい雰囲気でした。ボールを投げる、打つといった練習の

中で、相手が取りやすいところへ投げること、失敗した友達に優しく声

を掛けることなど、人として大切なことも教えていただきました。講話

では、目標に向かって努力すれば、その努力は無駄にはならないことを、

話してくださいました。

自分なりに目標をもち、その目標に向かって努力する大切さは、スポ

ーツに限らずすべてに通じるものです。運動に親しみながら、豊かな人

間性を育むことにつながる、貴重な機会となりました。

７ 県教委への

要望や意見
特にありません。

８ 事後アンケ

ート

以下の問いについて該当するものに〇

（１）児童生徒のスポーツへの興味・関心が高まったと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

（２）児童生徒の体力が高まったと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

（３）来年度もこの事業を活用したいと感じる

大いに感じる ・ 感じる ・ あまり感じない ・全く感じない

＜コース＞

A クラブチーム選手及びスタッフ指導者派遣

B オリンピアン・パラリンピアン等講演会及び交流会


