
（様式２）

2021年度「オリンピック・パラリンピック・ムーブメント全国展開事業」

事業実施報告書

道府県・政令市名【 静岡県 】

学校名【 御殿場市立南中学校 】

１実践テーマ Ⅰ ･ Ⅱ ･ Ⅲ ･ Ⅳ ･ Ⅴ（複数選択可）

２実施対象者

（学年･人数）

① ５月２８日（金）

オリンピック自転車競技魅力発見講座（３年生 127人）

② 10月７日（木）

パラリンピック競技魅力発見講座（１・２年生 304人）

３展開の形式

（１）学校における活動

① 教科名（ 総合的な学習の時間 ）

② 行事名（ ）

③ その他（ ）

（２）地域における活動

① イベント名（ ）

② その他 （ ）

４ 目 標

（ねらい）

オリンピック競技紹介講座やパラリンピアンの講演を通して、

生徒が生涯にわたりスポーツに親しむ資質を向上させる。

５ 取組内容

① オリンピック自転車競技魅力発見講座(自校での開催）

・御殿場市を拠点とする市民サイクリストチーム代表が来校

し、講演会を行った。ロードレース競技紹介や自転車の楽し

み方について講演をしていただいた。その際、生徒が実際に

競技用自転車を見ることができた。

② パラリンピック競技魅力発見講座（Zoomでの開催）

・車椅子ラグビー日本代表で現役パラアスリート若山英史様

による講演会を行った。緊急事態宣言解除直後だったため、

講師自宅と学校とをZoomでつないでの開催となった。

Ⅰ スポーツ及びオリンピック、パラリンピックの意義や歴史に関する学び

Ⅱ マナーとおもてなしの心を備えたボランティアの育成

Ⅲ スポーツを通じたインクルーシブな社会（共生社会）の構築

Ⅳ 日本の伝統、郷土の文化や世界の文化の理解、多様性を尊重する態度の育成

Ⅴ スポーツに対する興味・関心の向上、スポーツを楽しむ心の育成



６ 主な成果

① オリンピック自転車競技魅力発見講座

・競技としての自転車の魅力について、地元のサイクリスト

が講演したくださったことで、スポーツに対する興味の幅が

広がった生徒が多かった。

② パラリンピック競技魅力発見講座

若山様のお話は、目標を持つことの大切さや、悩みをプラス

に変えて前向きに生きていくことなど、生徒の心に響くもの

であった。東京パラリンピックメダリストから話を聞くこと

で、スポーツの楽しみ方だけではなく、生徒自身の生活や生

き方について考える大変良い機会となった。

７実践において

工夫した点

（事業の特色）

① オリンピック自転車競技魅力発見講座

・市2020オリンピック・パラリンピック課の主催だった

ため、特になし

② パラリンピック競技魅力発見講座

・事前学習として、若山様に関する紹介動画を流した。

・質問タイムを多くとり、競技に関する内容や日常生活のこと

など、生徒からの多くの疑問に答えていただいた。

８主な課題等

・新型コロナウイルス感染防止対策に重点を置いた教育課程

だったことから、全校体制でオリパラ教育に取り組むことが

難しく、活動が単発になってしまった。事業の性質を考える

と、学校の教育活動を関連づけ、前年度のうちに年間計画に

位置づけていくことが必要と考えるが、非常に難しい対応と

なった。

９来年度以降の

実施予定
来年度以降は市の事業を活用する予定（継続希望は「なし」）


