
（様式２）

2021年度「オリンピック・パラリンピック・ムーブメント全国展開事業」

事業実施報告書

道府県・政令市名【静岡県】

学校名【 伊東市立東小学校 】

１実践テーマ Ⅰ ･ Ⅱ ･ Ⅲ ･ Ⅳ ･ Ⅴ（複数選択可）

２実施対象者

（学年･人数）

４年―３２名

５年－３３名

６年―３４名

計９９名

３展開の形式 （１）学校における活動 次の５つのうちから選択し○をつけてください【複数選

択可】

① 教科名（体育）

② 行事名（ ）

③ その他（ ）

（２）地域における活動

① イベント名（ ）

② その他 （ ）

４ 目 標

（ねらい）

オリンピアンから夢を叶えるために大切なこと、オリンピックや

練習について話を聞いたり、実技指導を受けたりして、オリンピ

ックやスポーツに対する興味・関心を高める。

５ 取組内容 高瀬選手（オリンピアン）からの講話、実技指導。

６ 主な成果 スポーツやオリンピックへの関心が高まった。

速く走れるようになろうとする意欲が向上した。

７実践において

工夫した点

（事業の特色）

オリンピアンに聞きたいことを子どもから事前に集め、当日の

講話で質問事項を中心にお話をしていただいた。

実技指導では、楽しみながら体を動かす活動や、選手と子ども

が一緒に走り、オリンピアンの速さを体験できる活動を取り入

れた。

Ⅰ スポーツ及びオリンピック、パラリンピックの意義や歴史に関する学び

Ⅱ マナーとおもてなしの心を備えたボランティアの育成

Ⅲ スポーツを通じたインクルーシブな社会（共生社会）の構築

Ⅳ 日本の伝統、郷土の文化や世界の文化の理解、多様性を尊重する態度の育成

Ⅴ スポーツに対する興味・関心の向上、スポーツを楽しむ心の育成



８主な課題等 コロナのため、参加人数に限りがあり全学年は実施出来なかっ

た。

９来年度以降の

実施予定

子どもたちにとって貴重な経験となりましたので、来年度も実施

させていただければと思います。


